
Menu du 05 Janvier au 11 Janvier 2026 

 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

Salade coleslaw 
 

Escalope de dinde à 
la viennoise 

 
& 

Duo de haricots 
 

Fromage 
 

Salade de Fruits 

Macédoine 
vinaigrette 

 
Pâtes au pesto 

 
 

Galette des Rois 
 
 
 
 

Salade verte 
 
 

Saucisses 
 

& 
Frites 

 
 

Fruit 
 
 
 

Œuf parfait 
croutons salade 

mesclun 
 

Blanquette de 
dinde 

Spaghettis 
 

Fromage 
 

Mousse au 
chocolat 

 

Roulés de burritos 
 

Dos de Cabillaud 
sauce chorizo 

 
Endives braisées 

 
Fromage 

 
Fruit 

Maquereaux 
 

Cuisse de 
pintade confite 

& 
Légumes tajine 

 
Fromage 

 
Tarte aux fruits 

 

Pomelo 
 

Sauté de bœuf 
Bourguignon 

 
& 
 

Riz 
 
 

Bavarois 

Potage Crécy 
 

Omelette 
& 

Salade verte 

 
 

Liégeois au chocolat 
 

Potage de pois 
cassés 

 
Filet de poisson 

& 
Poêlée de légumes 

hivernale 
 
 

Liégeois au café 
 

Velouté 
Parmentier 

 
Salade de 

pommes de 
terre haricots 
verts tomates 
gésiers confits 

 
Fromage blanc 

vanillé 
 
 

Soupe au pistou 
 

Gratin saumon 
poireaux 

 
Fromage 

 
Crème au 
chocolat 

 
 

Soupe de légumes 
vermicelles 

 
Tarte 

courgettes/chèvre 
 

 
 

Yaourt aromatisé 
 
 

Potage de 
pommes de 

terre poireaux 
 

Feuilleté de 
champignons 

& 
Poêlée du 

soleil 
 

Crème vanille 

Soupe de 
légumes 

 
Pavé de 
poisson 

provençale & 
Poêlée 

villageoise 
 

Carré frais 
 

Fromage blanc 
aux fruits 

 


