
Menu du 02 Février au 08 Février 2026 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 
Taboulé 

 
Sauté de poulet 

& 
Brocolis persillés 

 
Fromage 

 
Salade de fruits 

 

Céleri rémoulade 
 

Lasagnes 
Bolognaise 

 
 
 
 
 

Tiramisù 

Œuf Mimosa 
 

Brochettes de 
Volaille 

 
& 

Frites 
 

Fruit 

Roulés burritos 
 

Steak haché 
& 

Purée de panés et 
topinambours 

 
Crumble ananas 

 

Carottes râpées 
 

Lasagnes aux 
fruits de mer 

 
Fromage 

 
 

Tarte au chocolat 
 
 

Pissaladière 
 

Porc au caramel 
& 

Pommes vapeur 
 

Fromage 
 

Tarte aux fruits 

Artichauts 
mayonnaise 

 
Paëlla royale 

 
Plateau de 
fromages 

 
Crème à la 

pistache 

Soupe au pistou 
 

Filet de poisson 
sauce blanche 

& 
Purée 

 
Perles lait de coco 

 
 
 
 

Soupe de 
légumes 

 
Omelette jambon 

champignons 
& 

Poêlée de 
légumes 

méridionale 
 

Flan au chocolat 
 
 

Potage 
campagnard 

 
Croquettes de 

poisson 
& 

Courgettes 
sautées 

 
 

Compote de 
fraises 

 

Velouté de 
courgettes lait 

coco curry 
 

Salade de 
pommes de terre 

haricots verts 
harengs 

 
Flan à la vanille 

 

Potage de 
légumes 

 
Agnolotti 3 

fromages beurre 
clarifié 

 
Semoule au lait 

 
 
 

Soupe de pois 
chiches 

 
Aiguillettes de 

poulet 
& 

Poêlée 
gourmande de 
légumes grillés 

 
 

Crème dessert   
caramel 

Soupe Parmentier 
 

Pommes de terre 
farcies grand -

mère 
& 

Poêlée de petits 
légumes 

 
 
 

Pomme Cuite 
 

 


