PLANNING DES ACTIVITES OCCUPATIONNELLES ET THERAPEUTIQUES - 2026

Mercredi
. .. Séance
r n
Elsate Individuelle

Lundi Mardi
Création Séance Séance Jeux
De Individuelle Individuelle | D’adresse
10h -

12h

De Parcours et art en S
13h30 - Chant Ballon

15h Mouvement

Samedi Dimanche

Repas du midi

Séance
Individuelle

: I

Jeudi Vendredi
Séance Atelier ”
Individuelle | Mémoire Théatre
Sati Gym Séance
Creation Douce Individuelle

Animation (Elena)/ Art thérapie (Sylvia)/ Activité physique (Clarisse)/

Pétanque I Cinéma

EHPAD La Fontouna

BENDEJUN

02/01/2026




