
Menu du 23 Février au 01 Mars 2026 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

Salade de 
crevettes 

guacamole 
 
 

Fromage 
 

Salade fruits 

Salade 
artichauds et 

bleu 
 

Moussaka de 
aubergines 

 
 
 

Crumble aux 
pommes 

Wrap thon olives 
capres mayonnaise 

 
 

Saucisses 
& 

Frites 
 
 

Fruit 

Salade de quinoa 
 

Vol au vent aux 
fruits de mer 

 
 

 
 

Fromage 
 

Mousse à la 
pistache 

Pizza 
Margherita 

 
Filet meunière 

& 
Chou fleurs 

sauce Mornay 
 
 

Flan à la crème 
 

Poivrons à l’huile 
 

Boudin noir aux 
pommes 

& 
Purée 

 
 
 

Crème Catalane 
 
 

Asperges 
vinaigrette 

 
 

Tartiflette 
 

Crème au 
chocolat 

Soupe de 
légumes 

 
Gratin de 

blettes 

 
Fromage blanc 

aux fruits 
 

Soupe de 
courgettes lait 

coco curry 
 

Pâtes a 
l’amatriciana 

 
Faisselle 

 

Potage Dubarry 
 
 

Cassoulet de dinde 
 

Crème dessert au 
caramel 

Velouté de 
champignons 

 
Filet de poisson 

& 
Poêlée villageoise 

 
Semoule au lait 

 

Soupe de 
poireaux 

endives Fourme 
d’Ambert 

 
Parmentier de 

poulet 
 

Compote de 
poires 

 
 

Soupe de poissons 
 

Assiette Anglaise 
et crudités 

 
Crème à la vanille 

Potage 
vermicelles 

 
Poêlée de 

légumes et mini 
pennes 

 
Fromage 

 
Yaourts aux 

fruits 

 
 


