
Menu du 18 Mai 2026 au 24 Mai 2026 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

 
Salade de tomates 

 
Paleron sauce 

madère 

 
& 

Tian de légumes 
 

Fromage 
 

Salade de fruits 
 

 
Artichauts à la 

grecque 
 

Omelette 
oignons 

& 
Pommes 
sautées 

 
Fromage 

 
Flan a la crème 

 

 
Salade Russe 

 
Moules sauce 

roquefort 

 
& 

Frites 
 

Poire au 
chocolat 

 

 
Salade de chou 

romanesco 
 

Parmigiana 
 
 
 

Flan Portugais 
 
 

 
Salade de haricots 

blancs lardons 
 

Ragout de 
poissons et sa 

soupe d’ail 
 

& 
Riz 

 
Fromage 

 
Fruit 

 
Asperges 

vinaigrette 
 

Tortellinis aux 
épinards sauce 

blanche 
 

Fromage 
 

Tarte aux fruits 

 
Gaspacho de 
concombres 

petit pois 
avocat 
menthe 

 
Goulash 

& 
Pommes 
rissolées 

 
Fromage 

 
Crème pralinée 

 
Velouté de patates 
douces et courge 

butternut 
 

Gratin de côtes de 
blettes 

 
 

Yaourt aux fruits 
mixés 

 
 

Bouillon de 
bœuf 

vermicelles 
 

Fagottini 
jambon cru 

beurre fromage 
 

Flan au caramel 

Soupe au 
Pistou 

 
Poêlée de riz à 
la cantonaise 

 
Fromage 

 
Compote de 

poires 

Soupe de 
poissons 

 
Gratin de 

patates douces 
 

Crème de 
pistache 

Potage de 
légumes 

 
Quiche au poulet 

emmental 
moutarde 
estragon 

 
& 

Salade verte 
 

Crème dessert au 
café 

Potage de 
poireaux pommes 

de terre 
 

Poisson pané 
& 

Haricots rouges 
en sauce 

 
Mousse au 
chocolat 

Potage céleri 
 

Croque 
Monsieur 

& 
Salade verte 

 
 

Compote de 
fraises 


