
Menu du 31 Aout 2026 au 06 Septembre 2026 
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

Salade Esaü 
 

Aiguillettes de poulet 
pannées corn flakes 

 
& 

Patates douces sautées 
 

Fromage 
 

Salade de fruits 

Terrine de 
fromage et 
légumes 

 
Polenta au four 

& 
Sauce tomate 
feta et olives 

vertes 
 
 

Panacotta coulis 
de fruits rouges 

Salade de pois 
chiches 

 
Fish and 

Chips 

 
 
 

Glace 

Salade verte 
 

Moussaka 
d’aubergines 

 
Fromage 

 
 

Pastèque 

Salade de 
haricots blancs 

 
Blanquette de 

poisson 

 
& 

Riz 
 
 

Fromage 
 

Glace 

Cake aux olives 
 

Pâtes aux 
légumes poêlés 
façon ratatouille 

 
 

Fromage 
 

Tarte aux fruits 
 

Tartare de thon 
 

Joue de porc 
confit 

Et 
Purée 

 
 

Fromage 
 

Flan caramel 

Potage de petit 
épeautre provençal 

 
Poisson 

& 
Purée de céleri 

 
Mousse au citron 

 

Soupe à 
l’oignon 

 
Tarte au bleu et 

emmental 
& 

Salade 
 

Flan au caramel 
 
 

Soupe au 
pistou 

 
Salade de 

pâtes 
 
 

Crème dessert 
vanille 

 

Soupe de poisson 
 

Lasagnes de 
légumes du sud 

parmesan 
 

Fromage blanc & 
crème de marron 

 

Velouté de 
navets et crème 

à l’ail 
 

Poisson panné 
& 

Epinards sautés 
 

Crème dessert 
au café 

 

Potage de courge 
 
 

Potatos Burger 
& 

Poelée de  
légumes façon 

Niçoise 
 

Mousse au 
chocolat 

Bouillon de 
bœuf 

vermicelles 
 

Pané de blé 
emmental 

& 
Poêlée 

d’España 
 

Yaourt aux 
fruits 

 


