
Menu du 12 Octobre au 18 Octobre2026 
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

Salade verte 
 

Boulettes maison 
sauce tajine 

 
& 

Ses légumes 
 

Salade de fruits 

Asperges 
 

Tagliatelles sauce 
forestière 

 
Fromage 

 
 

Crumble de fruits 
exotiques 

Thème 
Américain 

 
 
 

Hamburger 
Party 

& 
Frites 

 
Pampkin Pai 

 

Salade César 
 

Fagotin de 
jambon cru au 

beurre noisette 
et fromage 

 
 
 

Clafoutis aux 
fruits 

Salade composée 
de boulgour 

 
Aïoli 

& 
Ses légumes 

 

 
 

Fromage 
 

Fruit 

Salade de 
maquereaux 

 
Cuisse de 

pintade confite 
& 

Lentilles 
 
 

Fromage 
 

Tarte aux fruits 

Pomelo 
 

Stiffado de 
bœuf 

 
& 

Riz 
 

Fromage 
 

Crème vanille 
coulis de fruits 

rouges 

Soupe de légumes 
 

Crépinettes de porc 
sauce moutarde  

& 
Etuvée de chou vert 

frisé 
 
 

Liégeois au 
chocolat 

Potage de pois 
cassés 

 
Filet de poisson 

& 
Purée verte 

 
 

Yaourt aromatisé 

Velouté 
Parmentier 

 
Clafoutis de 

poulet tomate 
mozzarella 

& 
Poêlée de 
légumes 

ratatouille 
 

Fromage blanc 
à la vanille 

Soupe aux 
carottes blettes 

pommes de 
terre 

 
Gratin de 

saumon aux 
poireaux 

 
Fromage 

 
Crème au café 

Soupe de légumes 
vermicelles 

 
Tarte 

courgettes/chèvre 
 

Perle de lait coco 
 

Potage pommes 
de terre 
poireaux 

 
Feuilleté de 

légumes 
& 

Poêlée du soleil 
 

Crème à la 
vanille 

Potage Crécy 
 

Pavé de 
poisson blanc 

& 
Haricots beurre 

 
Fromage blanc 

aux fruits 
 


